GOOD FOOD
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GOOD MOOD



L A B A R R A
D E M O O D

s HOTS Y J UG O S

SHOT INMUNE jengibre, limon, curcuma, cayena

SHOT HANGOVER carbon activado, limon, jengibre y miel

ELIXIR jugo de apio y limon (engibre al gusto)

SKINNY pepino, apio, espinaca, arugula, perejil, imon, sal de Himalaya
EXTRA SKINNY kale, espinaca, pepino, limon, espirulina

EMERGEN C zanahoria, pina, jengibre

FROZEN BERRIES berries congelados

PURE naranja, zanahoria o toronja

S MO O T H I E S

proteina vegana (chicharo, colageno, vainilla, chocolate) 45 -
proteina no vegana (colageno 100% puro) 45

MUSCLE FIT blueberry, platano, leche almendra, almond butter, proteina
HAZELNUT CACAQO cacao, spread de avellana, leche de almendra, platano, proteina
PINK PANTHER leche de almendra, fresas y platano

COFFEE MOOD FRAPPE platano, leche de almendra

MATCHA ENERGY matcha, leche de avena, espinaca, almendra, datil

YOUTH MOOD acai, leche de almendra, cacao nibs y proteina vegana

GLOW yogurt griego, mango, pina, espirulina, leche de almendra, proteina vegana

S U P E R B O W L S

FRUTOS DEL BOSQUE

BOWL DE CACAO CON YOGURT GRIEGO granola natural, fresa, platano

ACAI ORGANICO granola de la casa, platano o frutos del bosque

BOWL DE YOGURT DE COCO granola de la casa natural, mango o frutos del bosque
BOWL DE AVENA STEEL CUT SIN GLUTEN frutos del bosque, goji berries, almond butter
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